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NOS ATELIERS
ET PERMANENCES

& 1 ATELIER EMPLOI
5\e® \ Des postes informatiques
oV as \ dédiés & la recherche d’emploi,
w® as b Un accés libre & internet,
ma.vm,, o' De la documentation,
aboﬁw ! Des offres d’emploi & jour,
)pxm..\\ - Une aide 4 la rédaction

3 de lettres de motivation ou de CV,
Une assistance administrative

PREPARATION ENTRETIEN
D’EMBAUCHE

Une simulation d’entretien d’embauche
avec un conseiller Emplol.

Une analyse du déroulement, des
points & améliorer et des conseils...

PERMANENCES JURIDIQUES

N Une permanence d'information
ﬁ R, juridique généraliste, gratuite
P o S et confidentielle, assurée par
s N> SO une juriste du CIDFF (Centre
479430 a0 d'Information sur les Droits
4@0\) .~ des Femmes et des Familles).

Nt

POINT ECOUTE

Une permanence gratuite et &
confidentielle, si besoin d‘une \wz)ooﬁ“’
€coute ou d'un accompagnement o e
psychologique. - Th %
U
" A

ATELIER BIEN VIVRE

AU TRAVAIL
Un groupe de parole, encadré

par une psychothérapeuthe,
pour s'exprimer, échanger,
partager des vécus et des
expériences dans le travail.

NOTRE MISSION .

Vous accompagner individuellement
tout au long de votre parcours

Une aide individuelle

o SO, Wy nour définir, construire
" % et réaliser votre projet
Sin N professionnel.

Différentes actions
adaptées a votre niveau

Des conseils et des aides pour
toutes vos questions liées a
votre vie quotidienne :

transport, logement, activités

sportives et culturelles...

Un accompagnement
et un suivi individuel

d'emploi.

Un service Emploi
pour vous aider
dans vos démarches.

Une écoute et un soutien
en matiére de santé :
droits a la santé,
mise en relation
avec des professionnels
ou organismes de santé,
problémes liés a Ialcool,
les drogues, le tabac...

NOS LIEUX D'ACCUEIL PERMANENTS

Le Point Information Jeunesse
est un lieu ouvert a tous,

lﬁ._ﬂna
: ’ jeunes et moins jeunes,
‘ i demandeurs d'emploi ou actifs,
= ol vous pouvez trouver des informations
sur des themes aussi variés que les études,
les formations, les métiers, la culture, les sports...

Adresse : Pole de Services - Les Oliviers
30, Avenue de Zelzate - 07 200 AUBENAS

Horaires : Le mardi 9h-12h30
Le mercredi 9h-12h
Le jeudi et le vendredi Sh-12h / 13h30-17h

Permanence CCAS Joyeuse
Le mercredi 13h30-17h
(15h le dernier mercredi du mois)

La Maison de la Saisonnalité

VOUS propose un accompagnement

au recrutement et a I'emploi saisonnier,

ainsi qu’une sensibilisation et des s
informations autour du logement, ~ maisan de la
de |a sante et du droit du'travail  saisonnalité
des saisonniers. [EMPLOLET TOURISVIE]

Adresse : Place Allende Neruda
Espace social Elizabeth Jalaguier
07 150 VALLON-PONT-D’ARC

Horaires : Du lundi au vendredi - Sauf le jeudi
9h-12h / 14h-17h



